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Forderung fiir das Hospizzentrum Haus Brog zum Engel

Die Sparkassenstiftung
Schwaben-Bodensee spendet
4000 Euro an das Hospizzent-
rum Haus Brog zum Engel in
Lindau. Die Spende flie8t in
ein Projekt zur Anwendung
von schmerzlindernder Aro-
matherapie.

Das Hospizzentrum mochte
schwerkranke und sterbende
Menschen mit Aromatherapie
unterstiitzen. Dabei setzen die
Hospizhelfer dtherische Ole in
Schmerzphasen und Notsitua-
tionen ein, heif3t es in der Pres-
semitteilung.

»Die Diifte haben eine heil-
same Wirkung. Sie konnen
Schmerzen und Angste lin-
dern. Das ermoglicht uns, die
Zeit bis drztliche Hilfe vor Ort
ist, zu Uiberbriicken®, sagt Ma-
ja Dornier, Griinderin des Hos-
pizzentrums. Die Spende der

Sparkasse Schwaben-Boden-
see komme zudem einer Schu-
lung des Pflegepersonals und
zur Ausbildung einer Expertin
fiir Aromatherapie zugute.

»Die Arbeit und das Engage-
ment, welches die Hospizhel-
ferinnen und Hospizhelfer
ihren Gasten entgegenbrin-
gen, sind nicht nur wichtig,
sondern von unschidtzbarem
Wert fir unsere Gemein-
schaft. Wir sind sehr dankbar,
solch ein bedeutendes Ange-
bot in unserem Landkreis zu
haben und werden diese wert-
volle Einrichtung weiterhin
nach Kraften unterstiitzen®,
sagt Elmar Stegmann, Landrat
des Landkreises Lindau.

Das Lindauer Hospiz wurde
voretwa26Jahrenalseinesder
ersten in Bayern gegriindet
und bietet seitdem jahrlich bis
zu 100 Menschen Begleitung

Das Foto zeigt (von links) Thomas Munding (Vorstandsvorsitzender
Sparkasse Schwaben-Bodensee), Maja Dornier (Grinderin Hospiz-
zentrum Haus Brég zum Engel), Axel Schnell (stv. Vorstandsmitglied
Sparkasse Schwaben-Bodensee), ElImar Stegmann (Landrat Land-

kreis Lindau).

fiirThreletzte Lebensphase an.
In vergangenen Zeiten, so die
Griinderin, habe es keine Ster-
bebegleitung gegeben. ,Das
hat die Angehorigen oft trau-
matisiert und den Sterbepro-
zess nicht erleichtert®, sagt
sie. Im Gegensatz dazu moch-
te das Hospizzentrum mog-
lichst viel Lebensqualitat bie-
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ten. , Die beste Hilfe fiir unse-
re Giste — die nur noch eine
kurze Lebenserwartung ha-
ben — ist, ihnen Zuwendung
und Liebe zu geben.“ Ziel sei,
inderletzten Phasedes Lebens
einen selbstbestimmten All-
tag zu ermoglichen und den
Angehorigen ebenfalls psy-
chosoziale Begleitung und

Beistand anzubieten. ,Der
Tod und die Trauer betrifft
uns allein verschiedenen Pha-
sen des Lebens. In dieser Zeit
Unterstiitzung durch Hospiz-
arbeit zuerfahren, gibt Betrof-
fenen den notwendigen Halt.
Deshalb liegt uns die Unter-
stiitzung des Hospizzentrum
Haus Brog zum Engel sehr am
Herzen®, sagt Thomas Mund-
ing, Vorstandsvorsitzender
der Sparkasse Schwaben-Bo-
densee.

Auch Dornier wiirdigt die
Bedeutung der Hospizarbeit
fir die Gemeinschaft: ,Sie ist
so wichtig, weil sie die Men-
schenwiirde bis zuletzt auf-
rechterhalt. Wiirdiges Leben
und wirdiges Sterben. Wie es
auch im Grundgesetz steht:
Die Wiirde des Menschen ist
unantastbar. Das gilt auch
tiber den Tod hinaus.“ (1z)



